Curso tedrico-practico de ajedrez Iniciacion
iDiviértete!

CASA DE LA CULTURA DE RECAS

Curso académico 2018/2019
Monitor de ajedrez: Juan Emilio Sesefia Sanchez

Titulacion: Monitor de ajedrez diplomado por la Federacion de CLM

La practica del ajedrez estimula la intuicion, la légica y la capacidad de
concentracion, factores que seran de gran ayuda para el desarrollo intelectual.
Demostrando que el ajedrez ejercita la mente, contribuye a elevar las posibilidades
de aprendizaje de cualquier estudio y se convierte en una sana ocupacion del
tiempo libre.

Contenido de las clases:
Teoria:

Reglas y movimientos del ajedrez
Centro y desarrollo

La importancia del tiempo
Modalidades

W

Practica
1. Partidas entre los alumnos
2. Ejercicios practicos

Objetivos

Objetivos generales:

Valorar y potenciar la creatividad y razonamiento légico, como
estrategias fundamentales para la resolucion de problemas.

Mejorar el aumento de la autoestima, el interés por el trabajo, la
independencia, etc...




Conocer y valorar sus propias actitudes y habilidades para solucionar
tareas nuevas y mejorar el nivel de conocimiento en cualquier disciplina.

Relacionarse con los demas, respetando las reglas valorandolos como
rivales y compafieros y colaborando con ellos en la busqueda de
soluciones.

Desarrollar en los alumno/as cualidades como la atencion, la
concentracion, la memoria visual el pensamiento légico y como
consecuencia de ello, el rendimiento escolar.

Destinatarios: Alumnos a partir de 6 afios en adelante. Maximo de 10 alumnos por

clase. (10€/Mes socios AMPA y 15€/Mes no socios). De septiembre a

junio.

Materiales a utilizar:

G Wi

Cuaderno y boligrafo
Tableros

Piezas

Relojes

Fotocopias de ejercicios

Fechas y horarios:

NIVEL 0 (Viernes de 16,30-17,30)
NIVEL 1 (Viernes de 17,30-18,30)
NIVEL 2 (Viernes de 18,30-19,30)

Lugar de desarrollo de la actividad: AMPA (Casa de la Cultura de Recas)

TLFONO DE CONTACTO: 606 28 27 04




